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1 Каша пшенная жидкая молочная 150,00 3,24 4,28 23,15 144,38 0,00 111/6

2 Чай  с молоком 180,00 3,19 2,79 13,57 92,39 0,02 263

3 Хлеб пшеничный 28,57 2,17 0,23 14,06 67,14 0,00 310

4 Соки фруктовые 107,14 0,54 0,00 10,82 45,72 2,14 268

9,13 7,29 61,60 349,63 2,16

1 Салат картофельный 50,00 0,76 2,55 6,88 53,50 0,59 39

2 Суп с клецками 180,00 2,02 2,72 11,07 76,99 3,76 65

3 Голубцы "Уралочка" (удмуртское блюдо) 160,00 14,14 9,09 20,05 218,67 20,05 191

4 Соус сметанный 30,00 0,42 1,50 1,76 22,20 0,01 241

5 Чай с сахаром 180,00 0,07 0,02 12,58 50,40 0,02 261

6 Хлеб ржаной 42,86 2,10 0,43 19,20 90,00 0,00 311

7 Хлеб пшеничный 35,71 2,71 0,29 17,57 83,93 0,00 310

22,23 16,59 89,11 595,69 24,43

1 Макароны, запечённые с сыром и маслом 150,00 7,14 3,72 18,89 179,25 0,03 126

2 Чай  с молоком 180,00 3,19 2,79 13,57 92,39 0,02 263

3 Соль 4,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 314

10,33 6,51 32,46 271,64 0,05

41,69 30,39 183,16 1 216,96 26,63

109,32р.
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